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朝倉光陽高校交流会 

8 月にセンターで合宿交流を実施した、県立朝倉光陽高校へ行きました。

学校の説明のあと食品加工のクラスでパン作りと朝倉光陽高校名物の手

作り納豆づくりを体験しました。担当の先生の指導の下、生徒の皆さんに

も教えてもらいながら研修生もこれまでの料理交流などで慣れた手付きで 

     3 種類のパンを作りました。パン

が焼き上がるまで、生徒による

今年度開発中の製品のプレゼン

と研修生による国の発表などで

交流を深めました。焼きたての

おいしいパンをいただき、納豆は

後日引取りに伺いセンターでお

いしく頂きました。朝倉光陽高校

の皆さん、ありがとうございまし

た。（彦坂） 

                                        

 

 

 

                   佐賀県推進モンゴル料理交流会    

２月１１日（木）の祭日に、オイスカ佐賀県推進協議会の主催によ

る、「モンゴル料理教室」が佐賀県国際プラザにて開催されまし

た。センターからはモンゴル研修生のモギとオユッカが講師として

参加し、定番の「ボウス」やモンゴル風の焼うどんや揚げパンな

ど、４種類の料理を作りました。参加者は子どもを含む２２名と定

員をオーバするほど盛況で、小麦粉を練ってうどんやボウズの皮

を作ったり、赤いビートという野菜を使ったスープは日本ではなじ

みがないので、皆さん興味深く参加して頂きました。料理の出来

栄えの方は、どの料理も美味しく出来上がり日頃では味わえない

モンゴルの味に皆さん大満足の様子でした。 

 （豊田） 

 

 

2 月 13～14 日に TNC 放送会館で行われ

た、百道浜春節祭の 13 日(土)に出演しまし

た。これまでのもいろいろなところで披露し

てきた、男性研修生によるフィジーのメケダ

ンスと全員でのインドネシアダンスを披露し

ました。会場は、ダンスの始まる直前まで空

席も目立っていましたが、メケダンスが始ま

るとその迫力と勢いに近くを通る人も足を止

め、研修生のステージが終わることには、席

も埋まり立ち見の人も含めて多くの人に研

修生、オイスカの事を知ってもらうことができ

ました。研修生も他のステージやイベントを

楽しむことができました。（彦坂） 

 

2 月 15 日に西部ガス様のご招待でパピオアイスアリーナへ

行ってきました。ほとんどの研修生がアイススケート初体験。

キャーキャー言いながら氷の上で何度もしりもちをついて滑

りましたが、1 時間もすると少しずつ滑れるようになりました。

童心に返って何時間も滑り続けました。この後、数日間は足

腰がガタガタだったことは言うまでもありませんが…、楽しい

思い出ができました。楽しい時間をありがとうございました。

（彦坂美保） 

 

アイススケート体験 

 

 

 

初チャレンジのスケートです 

美味しい料理ができあがりました 

 

おいしいパンの出来上がり 


